
R E S O R T  •  S P A  •  R E S I D E N C E Smayo 31 a Junio 6

MARTES 1

viernes 4 sábado 5 domingo 6

jueves 3

miércoles 2

lunes 31

Programa Holístico El Santuario. 

08:00 hrs
Meditación 7 Chakras
08:00-13:00 hrs
Brunch Dominical
adulto $480
niño    $240
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
11:00 hrs
Mindfullness: Conciencia Plena
11:00-14:00 hrs
Mandala Gratitude
13:00 hrs
Meditación de la Montaña
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)

08:00 hrs
Meditación Sonrisa Interior
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
12:00-18:00 hrs 
Bar de Marina
12:00-13:00 hrs
Mandala de la Montaña 
13:00-14:00 hrs
Sesión de meditación profunda 
conectando tu con Mandala
$1,000 pax          $1,800 por pareja
14:00-15:00 hrs
La magía del Atrapa Sueños
$1,000 pax         $1,800 por pareja
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
16:00-19:00 hrs Sunset Bar
16:00-17:00 hrs
Concierto terapeutico Honrrando a 
nuestros Padres
20:00-21:30 hrs Performance Artístico
20:30-22:30 hrs 
Ambientación Músical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300  pp

niños      $100 pp

08:00 hrs
Ejercicios de Pranayamas
09:00 hrs
Hatha Yoga
11:00 hrs
Meditación y Mensaje del Universo 

12:00 hrs
Potencializando tu Fuerza Interior

16:00 hrs
Armonización con cuencos 
tibetanos

08:00 hrs
Meditación del Corazón
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
10:30 hrs
Mindfullness
12:00-18:00 hrs
Bar La Marina
12:00-13:00 hrs
Nacimiento de un Mandala
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
20:00-21:30 hrs
Performance Artístico
20:30-22:30 hrs
Ambientación Músical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300  pp

niños      $100 pp

08:00-15:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

10:00-12:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel 



R E S O R T  •  S P A  •  R E S I D E N C E Sjunio 7 al 13

MARTES 8

viernes 11 sábado 12 domingo 13

jueves 10

miércoles 9

lunes 7

08:00 hrs
Ejercicios de Pranayamas
09:00 hrs
Hatha Yoga
11:00 hrs
Meditación y Mensaje del Universo 

16:00 hrs
Meditación en Movimiento

12:00 hrs
Potencializando tu Fuerza Interior

16:00 hrs
Armonización con cuencos 
tibetanos

Programa Holístico El Santuario. 

08:00-15:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

10:00-12:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel 

08:00 hrs
Meditación del Corazón
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
10:30 hrs
Mindfullness
12:00-18:00 hrs
Bar La Marina
12:00-13:00 hrs
Nacimiento de un Mandala
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
19:00-20:00 hrs
Cata de Tequilas
$790 por persona
20:00-21:30 hrs
Performance Artístico
20:30-22:30 hrs
Ambientación Músical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300  pp

niños      $100 pp

08:00 hrs
Meditación 7 Chakras
08:00-13:00 hrs
Brunch Dominical
adulto $480
niño    $240
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
11:00 hrs
Mindfullness: Conciencia Plena
11:00-14:00 hrs
Mandala Gratitude
13:00 hrs
Meditación de la Montaña
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)

08:00 hrs
Meditación Sonrisa Interior
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
10:30-11:30 hrs
Meditación de encuentro en pareja
12:00-18:00 hrs Bar de Marina
12:00-13:00 hrs
Mandala de la Montaña 
13:00-14:00 hrs
Sesión de meditación profunda 
conectando tu con Mandala
$1,000 pax          $1,800 por pareja
14:00-15:00 hrs
La magía del Atrapa Sueños
$1,000 pax         $1,800 por pareja
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
16:00-19:00 hrs Sunset Bar
16:00-17:00 hrs
Concierto Meditativo Terapeutico 
Reconexión con el Ser
20:00-21:30 hrs Performance Artístico
20:30-22:30 hrs 
Ambientación Músical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300  pp

niños      $100 pp



R E S O R T  •  S P A  •  R E S I D E N C E Sjunio 14 al 20

viernes 18 sábado 19 domingo 20

Programa Holístico El Santuario. 

08:00-15:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

10:00-12:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel 

08:00 hrs
Meditación del Corazón
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
10:30 hrs
Mindfullness
12:00-18:00 hrs
Bar La Marina
12:00-13:00 hrs
Nacimiento de un Mandala
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
20:00-22:00 hrs
Cena Sensorial
$1500 por persona
20:00-21:30 hrs
Performance Artístico
20:30-22:30 hrs
Ambientación Músical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300  pp

niños      $100 pp

08:00 hrs
Meditación 7 Chakras
08:00-13:00 hrs
Brunch Dominical
adulto $480
niño    $240
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
11:00 hrs
Mindfullness: Conciencia Plena
11:00-14:00 hrs
Mandala Gratitude
13:00 hrs
Meditación de la Montaña
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
14:00-17:00
Parrillada Día del Padre
$900 adulto  $350 niño hasta 10 años

08:00 hrs 
Meditación Sonrisa Interior
09:00 hrs 
Yoga con Backmitra
12:00-18:00 hrs 
Bar de Marina
12:00-13:00 hrs
Mandala de la Montaña 
13:00-14:00 hrs
Sesión de meditación profunda 
conectando tu con Mandala
$1,000 pax          $1,800 por pareja
14:00-15:00 hrs
La magía del Atrapa Sueños
$1,000 pax         $1,800 por pareja
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
16:00-19:00 hrs Sunset Bar
16:00-17:00 hrs
Concierto Meditativo Terapeutico 
Reconexión con el Ser
19:00-20:00 
Cata de Mezcal
$790 por persona
20:00-21:30 hrs 
Performance Artístico
20:30-22:30 hrs 
Ambientación Músical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300  pp

niños      $100 pp

MARTES 15

jueves 17

miércoles 16

lunes 14

08:00 hrs
Ejercicios de Pranayamas
09:00 hrs
Hatha Yoga
11:00 hrs
Meditación y Mensaje del Universo 

16:00 hrs
Meditación en Movimiento

12:00 hrs
Potencializando tu Fuerza Interior

16:00 hrs
Armonización con cuencos 
tibetanos



MARTES 22

jueves 24

miércoles 23

lunes 21

08:00 hrs
Ejercicios de Pranayamas
09:00 hrs
Hatha Yoga
11:00 hrs
Meditación y Mensaje del Universo 

16:00 hrs
Meditación en Movimiento

12:00 hrs
Potencializando tu Fuerza Interior

16:00 hrs
Armonización con cuencos 
tibetanos

R E S O R T  •  S P A  •  R E S I D E N C E Sjunio 21 al 27

viernes 25 sábado 26 domingo 27

Programa Holístico El Santuario. 

08:00-15:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

10:00-12:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel 

08:00 hrs
Meditación del Corazón
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
10:30 hrs
Mindfullness
12:00-18:00 hrs
Bar La Marina
12:00-13:00 hrs
Nacimiento de un Mandala
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
18:00-19:00
Meditación de Poder
$500 por persona
20:00-21:30 hrs
Performance Artístico
20:30-22:30 hrs
Ambientación Músical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300  pp

niños      $100 pp

08:00 hrs
Meditación 7 Chakras
08:00-13:00 hrs
Brunch Dominical
adulto $480
niño    $240
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
11:00 hrs
Mindfullness: Conciencia Plena
11:00-14:00 hrs
Mandala Gratitude
13:00 hrs
Meditación de la Montaña
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)

08:00 hrs
Meditación Sonrisa Interior
09:00 hrs
Yoga con Backmitra
12:00-18:00 hrs 
Bar de Marina
12:00-13:00 hrs
Mandala de la Montaña 
13:00-14:00 hrs
Sesión de meditación profunda 
conectando tu con Mandala
$1,000 pax          $1,800 por pareja
14:00-15:00 hrs
La magía del Atrapa Sueños
$1,000 pax         $1,800 por pareja
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montaña 
privado (1 o 2 pax) $5500, 
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,  
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
16:00-19:00 hrs Sunset Bar
16:00-17:00 hrs
Concierto by Osiris Heyerdahl con 
instrumentos ancestrales del mundo
$790 por pareja
20:00-21:30 hrs 
Performance Artístico
20:30-22:30 hrs 
Ambientación Músical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300  pp

niños      $100 pp



R E S O R T  •  S P A  •  R E S I D E N C E Sjunio 28 al 4

viernes 2 sábado 3 domingo 4

MARTES 29

jueves 1

miércoles 30

lunes 28
16:00 hrs
Meditación en Movimiento

12:00 hrs
Potencializando tu Fuerza Interior

16:00 hrs
Armonización con cuencos 
tibetanos

Programa Holístico El Santuario. 

08:00-15:00 hrs Clínica de tenis 
$600.00 pp en entrenamiento individual       $300.00 pp en grupos máximos de 5 pax

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel 


