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MAYO.31-A-JUNIO 6 = = EL SANTUARIO

LUNES 31 VIERNES 4 SABADO 5 DOMINGO 6
08:00 hrs ‘_% 08:00 hrs ‘g 08:00 hrs ‘_%
Meditacion del Corazon Meditacion Sonrisa Interior Meditacion 7 Chakras
09:00 hrs 3 09:00 hrs g 08:00-13:00 hrs
Yoga con Backmitra ) Yoga con Backmitra e Brunch Dominical
10:30 hrs S 12:00-18:00 hrs adulto $480
MARTES 1 Mindfullness Bar de Marina nino $240
ooh X 12:00-18:00 hrs 12:00-13:00hrs S | | o900 hrs S
12:00 hrs ~ Bar La Marina Mandala de la Montafa Yoga con Backmitra

Potencializando tu Fuerza Interior 12:00-13:00 hrs ‘_% 13:00-14:00 hrs 11:00 hrs ‘_%

Nacimiento de un Mandala Sesion de meditacion profunda Mindfullness: Conciencia Plena

10:00/14:00/18:00 hrs COMEERIIED ([ een MEmesla 11:00-14:00 hrs
: ' ' $1,000 pax $1,800 por pareja ) '

i Temazcal Ceremonial de la Montana 14:00-15:00 hrs Mandala Gratitude S

MIERCOLES 2 privado (1 0 2 pax) $5500, La magia del Atrapa Suefios 13:00 hrs N -

16:00 hrs \—% 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u, $1,000pax  $1,800 por pareja Mgdltacm.)n de La? Montafa

ATMONIZAcion Con CLUENcos 5 pax en adelante $1500 c/u 10:00,/14:00/18:00 hrs 10.00/14.00/18.oolhrs i

. (Cupo maximo 10 pax) ; = Temazcal Ceremonial de la Montana

tibetanos Temazcal Ceremonial de la Montana !
20:00-21:30 hrs S privado (1 0 2 pax) $5500, privado (1 0 2 pax) $5500,
Performance Artistico 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u, 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,
20:30-22:30 hrs S 5 pax en adelante $1500 c/u 5 pax en adelante $1500 c/u

JUEVES 3 Ambientacion Musical en Vivo (Cupo maximo 10 pax) (Cupo maximo 10 pax)

08:00 hrs S 21:00-23:00 hrs 16:00-19:00 hrs Sunset Bar

Ejercicios de Pranayamas - Fogatada adultos $300 pp 16:00-17:00 hrs S

09:00 hrs ‘% nifios $100 pp Concierto terapeutico Honrrando a ™~

Hatha Yoga nuestros Padres

11:00 hrs S 20:00-21:30 hrs Performance Artistigl_@;3

Meditacion y Mensaje del Universo 20:30-22:30 hrs \%

Ambientacion Musical en Vivo

21:00-23:00 hrs

Fogatada adultos $300 pp
ninos  $100 pp

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel

08:00-15:00 hrs Clinica de tenis 10:00-12:00 hrs Clinica de tenis
$600.00 pp en entrenamiento individual ~ $300.00 pp en grupos maximos de 5 pax $600.00 pp en entrenamiento individual ~ $300.00 pp en grupos maximos de 5 pax

\% Programa Holistico El Santuario.
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LUNES 7 VIERNES 11 SABADO 12 DOMINGO 13
16:00 hrs S 08:00 hrs 08:00 hrs 08:00 hrs 3
Meditacion en Movimiento Meditaciéon del Corazon ‘S Meditacion Sonrisa Interior ‘g Meditacion 7 Chakras ‘S
09:00 hrs 09:00 hrs ‘_% 08:00-13:00 hrs
Yoga con Backmitra > Yoga con Backmitra Brunch Dominical
10:30 hrs 10:30-11:30 hrs adulto $480
Mindfullness ‘S Meditacion de encuentro en parejav% nifio  $240
MARTES 8 12:00-18:00 hrs 12:00-18:00 hrs Bar de Marina 09:00 hrs S
12:00 hrs ~ Bar La Marina 12:00-13:00 hrs Yoga con Backmitra e

Potencializando tu Fuerza Interior Mandala de la Montana

11:00 hrs S
13:00-14.00 hrg . Mindfullness: Conciencia Plena ‘S
Sesion de meditacion profunda

11:00-14:00 hrs
conectando tu con Mandala Mandala Gratitude

[

12:00-13:00 hrs
Nacimiento de un Mandala
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montana

MIERCOLES 9 privado (1 0 2 pax) $5500, boosboo ks o0 Porpare: 1300 hrs N >
16:00 hrs \—% 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u, La magia del Atrapa Suefios M?dltamo.n de La. Montaha
ArTONZACioN Con CUENCOS 5 paxen ao_lelante $1500 c/u $1,000 pax $1,800 por pareja 1o.oo/14.oo/18.oo.hrs i
tibetanos (Cupo maximo 10 pax) 10:00/14:00/18:00 hrs Te_mazcat Ceremonial de la Montana

19:00-20:00 hrs Temazcal Ceremonial de la Montafia privado (1 0 2 pax) $5500,
Cata de Tequilas privado (1 o 2 pax) $5500, 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,
$790 por persona 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u, 5 pax en adelante $1500 c/u
JUEVES 10 20:00-21:30 hrs \S 5 pax en adelante $1500 c/u (Cupo maximo 10 pax)
08:00 hrs S Performance Artistico (Cupo maximo 10 pax)

Ejercicios de Pranayamas - 20:30-22:30 hrs =N 16:00-19:00 hrs Sunset Bar
09:00 hrs ‘% Ambientacion Musical en Vivo 16:00-17:00 hrs
Hatha Yoga 21:00-23:00 hrs Concierto Mediitativo Terapeutico
11:00 hrs S Fogatada adultos $300 pp Reconexion con el Ser

Meditacion y Mensaje del Universga 20:00-21:30 hrs Performance Artistiqﬁ’
20:30-22:30 hrs ‘S
Ambientacion Musical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300 pp

nifios  $100 pp

nifos  $100 pp

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel

08:00-15:00 hrs Clinica de tenis 10:00-12:00 hrs Clinica de tenis
$600.00 pp en entrenamiento individual ~ $300.00 pp en grupos maximos de 5 pax $600.00 pp en entrenamiento individual ~ $300.00 pp en grupos maximos de 5 pax

\% Programa Holistico El Santuario.



LUNES 14 VIERNES 18 SABI'P}DO 19 DOMINGO 20
16:00 hrs S 08:00 hrs . 08:00 hrs . . S 08:00 hrs 3
Meditacion en Movimiento Meditacion del Corazon "S (I;/Ige'ggahc:;)n Sonrisa Interior . Meditacion 7 Chakras ‘S
09:00 hrs \S Yoéa con Backmitra S 08:00-13:00 hrs
Yoga con Backmitra 12:00-18:00 hrs Brunch Dominical
10:30 hrs ‘g Bar de Marina adulto $480
Mindfullness . . \ nino $240
MARTES 15 12:00-13:00 hrs S
12:00 hrs . 12:00-18:00 hrs Mandala de la Montaria 09:00 hrs . S
Potencializando tu Fuerza Interior Bar La Marina 13:00-14:00 hrs Yoga con Backmitra
12:00-13:00 hrs S | | sesion de meditacion profunda 11:00 hrs S

Nacimiento de un Mandala
10:00/14:00/18:00 hrs

conectando tu con Mandala

$1,000 pax $1,800 por pareja

Mindfullness: Conciencia Plena
11:00-14.00 hrs

Temazcal Ceremonial de la Montana 14:00-15:00 hrs Mandala Gratitude .
MIERCOLES 16 privado (1 0 2 pax) $5500, La magia del Atrapa Suenos 13:00 hrs ‘S
16:00 hrs . 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u, $1,000 pax  $1,800 por pareja Meditacion de la Montafia
: s \—% 5 pax en adelante $1500 c/u 10:00/14:00/18:00 hrs 10:00/14:00/18:00 hrs
Armonizacion con cuencos ; = . _
tibetanos (Cupo maximo 10 pax) Te_mazcal Ceremonial de la Montana Temazcal Ceremonial de la Montafa
20:00-22:00 hrs privado (1 0 2 pax) $5500, privado (1 o 2 pax) $5500,
Cena Sensorial 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u, 3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,
$1500 por persona 5 pax en adelante $1500 c/u 5 pax en adelante $1500 c/u
JUEVES 17 20:00-21:30 hrs S (C‘l‘p° maximo 10 pax) (Cupo maximo 10 pax)
08:00 h \ Performance Artistico 16:00-19:00 hrs Sunset Bar 14:00-17:00
o0 s S : - S | | 16:00-17:00 hrs Parrillada Dia del Padre
Ejercicios de Pranayamas 20:30-22:30 hrs ~ Concierto Medlitativo Terapeutico - ~
09:00 hrs S Ambientacién Musical en Vivo Reconexion con el Ser $900 adulto $350 nifio hasta 10 afios
Hatha Yoga 21:00-23:00 hrs 19:00-20:00
11:00 hrs 3 Fogatada adultos $300 pp Cata de Mezcal

Meditacion y Mensaje del Universo "

nifos  $100 pp $790 por persona
20:00-21:30 hrs S
Performance Artistico -~
20:30-22:30 hrs g
A )

Ambientacion Musical en Vivo

21:00-23:00 hrs

Fogatada adultos $300 pp
nifios  $100 pp

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel

10:00-12:00 hrs Clinica de tenis
$600.00 pp en entrenamiento individual ~ $300.00 pp en grupos maximos de 5 pax

08:00-15:00 hrs Clinica de tenis
$600.00 pp en entrenamiento individual| $300.00 pp en grupos maximos de 5 pax

\% Programa Holistico El Santuario.
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EL SANTUARIO

RESORT + SPA - RESIDENCES

LUNES 21

16:09 hr.s' o ‘_%
Meditacion en Movimiento

MARTES 22
12:00 hrs S
Potencializando tu Fuerza Interior

MIERCOLES 23

16:00 hrs S
Armonizacion con cuencos
tibetanos

JUEVES 24

08:00 hrs S
Ejercicios de Pranayamas

09:00 hrs 3
Hatha Yoga ‘%
11:00 hrs 2
Meditacion y Mensaje del Universo "

VIERNES 25

08:00 hrs ‘_%
Meditacion del Corazén
09:00 hrs \
Yoga con Backmitra ‘%
10:30 hrs *
Mindfullness ‘%
12:00-18:00 hrs
Bar La Marina
12:00-13:00 hrs N
Nacimiento de un Mandala
10:00/14:00/18:00 hrs
Temazcal Ceremonial de la Montana
privado (1 o 2 pax) $5500,
3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,
5 pax en adelante $1500 c/u
(Cupo maximo 10 pax)
18:00-19:00
Meditacion de Poder
$500 por persona
20:00-21:30 hrs S
Performance Artistico ~
20:30-22:30 hrs
Ambientacion Musical en Vivo
21:00-23:00 hrs
Fogatada adultos $300 pp

nifios  $100 pp

SABADO 26

08:00 hrs ‘%
Meditacion Sonrisa Interior

09:00 hrs ‘__%

Yoga con Backmitra

12:00-18:00 hrs

Bar de Marina

12:00-13:00 hrs \
Mandala de la Montana ‘S
13:00-14:00 hrs

Sesion de meditacion profunda
conectando tu con Mandala

$1,000 pax $1,800 por pareja
14:00-15:00 hrs

La magia del Atrapa Suenos

$1,000 pax $1,800 por pareja
10:00/14:00/18:00 hrs

Temazcal Ceremonial de la Montana
privado (1 0 2 pax) $5500,

3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,
5 pax en adelante $1500 c/u

(Cupo maximo 10 pax)

16:00-19:00 hrs Sunset Bar
16:00-17:00 hrs

Concierto by Osiris Heyerdahl con
instrumentos ancestrales del mundo
$790 por pareja

20:00-21:30 hrs %
Performance Artistico ~
20:30-22:30 hrs S

Ambientacion Musical en Vivo

21:00-23:00 hrs

Fogatada adultos $300 pp
nifios  $100 pp

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel

08:00-15:00 hrs Clinica de tenis

$600.00 pp en entrenamiento individual

$300.00 pp en grupos maximos de 5 pax

DOMINGO 27

08:00 hrs ‘_%
Meditacion 7 Chakras

08:00-13:00 hrs
Brunch Dominical
adulto $480

nino $240

09:00 hrs \
Yoga con Backmitra ‘%

11:00 hrs ‘_%
Mindfullness: Conciencia Plena
11:00-14:00 hrs

Mandala Gratitude .
13:00 hrs \—%
Meditacion de la Montana
10:00/14:00/18:00 hrs

Temazcal Ceremonial de la Montana
privado (1 o 2 pax) $5500,

3 pax $2000 c/u, 4 pax $1700 c/u,

5 pax en adelante $1500 c/u

(Cupo maximo 10 pax)

10:00-12:00 hrs Clinica de tenis

$600.00 pp en entrenamiento individual

$300.00 pp en grupos maximos de 5 pax

\% Programa Holistico El Santuario.
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_FL SANTUARIO®

RESORT * SPA: -

RESTRENCES

LUNES 28

16:09 hr.s' o ‘_%
Meditacion en Movimiento

MARTES 29
12:00 hrs S
Potencializando tu Fuerza Interior

MIERCOLES 30

16:00 hrs S
Armonizacion con cuencos
tibetanos

JUEVES 1

VIERNES 2

9:00 a 18:00 hrs Prestamo de equipo deportivo: Raquetas y pelotas de tenis y padel

08:00-15:00 hrs Clinica de tenis

$600.00 pp en entrenamiento individual

$300.00 pp en grupos maximos de 5 pax

SABADO 3

DOMINGO 4

& Programa Holistico El Santuario.




